
 À LA MARPA, 10 RUE DE L’ANGE À AVESNELLES

Mardi 23 Septembre 2014
La MSA Nord-Pas de Calais, le Conseil Général du Nord et les 5 
CLICS de l’Avesnois vous invitent à une journée bien être et 
détente de 9h30 à 16h30.

Au programme : Initiation à la sophrologie, à l’aromathérapie et 
leurs bienfaits

Le repas dera pris encommun sur place, un moment de convivialité 
concluera la journée.

Participation de 10 € par personne

Journée des aidants familiaux

Pour tout renseignement, contactez le CLIC Sud Avesnois de Fourmies au 03 27 60 80 70


